Priloha ¢. 3 smlouvy ¢.:

SAZEBNIK

OSOBNI ASISTENCE OD 1. 5. 2025

UKON

dle poctu skuteéné ¢erpanych hodin v mésici

pomoc pri zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu

1. pomoc a podpora pri podavani jidla a piti

2. pomoc pri oblékani a svlékani véetné spec. pomtcek

3. pomoc pri prostoroveé orientaci, samostatném pohybu ve
vnitinim a vnéjsim prostoru

4. pomoc pri presunu na Itzko nebo vozik

pomaoc pii osobni hygiené
1. pomoc pri ukonech osobni hygieny
2. pomoc pri pouZiti WC

pomaoc pii zajisténi stravy
pomoc pri pripraveé jidla a piti

pomaoc pri zajisténi chodu domacnosti
1. pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci
2. nakupy a bézné pochiizky

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni éinnosti

1. pomoc a podpora rodiné v pédi o dité

2. pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pri dalSich aktivitach podporujicich socialni
zaclenovani osob

3. pomoc s nacvikem a upevnovanim motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti

zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim
doprovazeni do skoly, skolského zarizeni, zaméstnani, k lékari,
na zajmové a volnocasove aktivity, na organy verejné moci a
instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét

pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri
obstaravani osobnich zalezitosti

1. pomoc pri komunikaci vedouci k uplatfnovani prav a
opravnénych zajmu

2. pomoc pri vyrizovani béznych zalezitosti

pomoc pri zajiSténi bezpedi a moznosti setrvani v prirozeném
socidlnim prostredi

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezptisobila ohrozeni sobé
ani svému okoli

fakultativni ¢innosti
dovoz nakupu, obéda, dovoz klienta
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